
Monografia “Caiete de traumatologie osteoarticularã specialã”
- vol 6 - “Mâna”, editatã de Acad. Prof. Univ. Dr. N. Gorun
la Editura “Curtea Veche” Bucureşti 2008, reprezintã doar una
din cele 12 cãråi ce vor fi publicate în aceastã serie specialã de
monografii.

Prof. N. Gorun trebuie vãzut, auzit şi ascultat. În era
computerelor şi a stocãrii datelor legate de cazuistica tratatã,
te impresioneazã diversitatea, minuåiozitatea şi vigoarea cu
care sunt pãstrate, acumulate şi apoi utilizate o mulåime de
date legate de patologia prezentatã. Este neîntrecut în râvna
obsesivã cu care se documenteazã pentru toate aspectele
medicale prezentate.

Prof. Gorun este unul din puåinii ortopezi complecşi care
au practicat toatã patologia traumaticã sau nontraumaticã a
aparatului locomotor. Actualmente se face supraspecializarea
în orice domeniu şi asta se întâmplã şi în ortopedie.

Este unul dintre cei mai valoroşi “mohicani” ortopedici
româneşti. Cu o putere de muncã de invidiat, o “agresivitate”
demnã de un profesor şi un chirurg de elitã, a reuşit sã prezinte
în “Caiete de traumatologie osteoarticularã specialã. Mâna”
una dintre cele mai complexe, interesante şi utile monografii
româneşti despre patologia mâinii traumatizate, scrisã pânã
acum. Prezentarea mecanismelor de producere şi clasificãrile
enumerate, de la Rieunau la clasificarea AO, o fac sã fie 
ancoratã în clasicul şi modernul ortopediei.

Capitolele de anatomie patologicã sunt mai mult decât

amãnunåite, descriind toate leziunile posibile produse,
fãcând astfel o descriere şi a biomecanicii fracturilor, cu
implicaåii asupra manierei logice de tratament.

În capitolele “Tratament” sunt descrise o multitudine de
procedee chirurgicale moderne, o veritabilã carte de tehnici
chirurgicale.

Capitolele de prezentare a cazuisticii personale sunt 
adevãrate exemple de meticulozitate şi profesionalism, ceea ce
adaugã un plus de valoare, dacã mai era nevoie, la conåinutul
monografiei. Cu cât pãtrunzi mai adânc în conåinutul cãråii,
cu atât admiraåia pentru efortul în scrierea acestei cãråi creşte
tot mai mult.

Este o adevãratã bazã de documentare teoreticã şi practicã,
pe care se poate adãuga experienåa fiecãrui ortoped. Este utilã
pentru medicul rezident în ortopedie şi traumatologie sau de
chirurgie plasticã, dar şi pentru specialiştii acestor discipline
chirurgicale.

Enumerarea conåinutului iconografic al lucrãrii ne dã
imaginea complexitãåii şi valorii acesteia. Ea cuprinde 744
de fotografii şi desene profesional prezentate, 73 de tabele şi
o bibliografie de 1000 de titluri.

Prezentarea datelor de anatomie descriptivã şi topograficã
este fãcutã exhaustiv, dar şi deosebit de util.

De remarcat capitolul de “Examen clinic semiologic” -
model de examinare nu doar pentru mânã ci şi pentru orice
regiune traumatizantã a corpului.

În capitolul “Examinarea radiologicã a mâinii traumati-
zate”, diversitatea şi complexitatea elementelor prezentate fac
din acesta o sursã de inspiraåie profesionalã chiar şi pentru
medicii rezidenåi şi specialişti în radiologie. Capitolul “Cãi de
abord” extrem de util în abordarea chirurgicalã a leziunilor.
Fiecare din capitolele prezentat (“Examenul clinic”,
“Examinarea radiograficã”, “Cãi de abord”) poate, prin 
detaliile prezentate şi acurateåea descrierii şi a graficelor, sã fie
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cãråi de sine stãtãtoare, adevãrate handbook-uri pentru special-
işti.

Cu meticulozitate şi profesionalism sunt prezentate 
fracturile deschise, fracturile infectate şi tratamentul 
conservator şi ortopedic al leziunilor complexe specifice ale
mâinii.

La fel de interesante şi amãnunåite sunt şi capitolele de
“Clinica şi terapia entorselor mâinii” precum şi amputaåii şi
reconstrucåii chirurgicale la diferite nivele ale mâinii.

O idee foarte bunã este prezentarea la finalul cãråii a
“Curriculum Vitae” a autorului, care descrie personalitatea
complexã şi fecundã a Prof. Dr Gorun. 

În ansamblu, pentru mine “Caietele de traumatologie
ortopedicã specialã. Mâna” sunt ca o minienciclopedie
despre problemele abordate. Sunt bucuros şi onorat sã o am
în biblioteca mea profesionalã şi consider cã este un ghid
pentru specialiştii ortopezi, chirurgi plasticieni, radiologi şi
chirurgi generalişti.
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