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Rolul microRNA în sepsis. Noi actori în scenariul toleranței la endotoxinã 
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Rezumat 

MicroRNA sunt fragmente de ARN non-codant, bine caracterizate și bine conservate de-alungul 

evoluției speciilor, al cãror rol esențial constã în reglarea expresiei genetice. Ele își exercitã acțiunea 

asupra ARN mesager (“target”). MicroRNA determinã degradarea sau represia translației, cu o 

scãdere importantã a cantitãții și a activitãții proteinelor și sunt implicate în procese celulare 

esențiale în funcționarea normalã a celulei. Niveluri anormale ale microRNA s-au întâlnit în cancer, 

boli autoimune, infecții virale, sepsis. Sepsisul apare ca urmare a unui rãspuns inflamator inadecvat la 

o agresiune bacterianã sistemicã. El rãmâne o patologie cu o incidențã și o mortalitate crescute în 

ciuda evoluției tehnicilor de diagnostic și tratament. La pacienții cu sepsis s-au întâlnit caracteristici 

asemãnãtoarea cu cele ale fenomenului de toleranțã la endotoxinã. Datoritã rolului important în 

represia translației genelor unor citokine pro-inflamatorii, microRNA pot fi considerate un nou 

mecanism al toleranței la endotoxinã, respectiv un nou mecanism implicat în patogeneza sepsisului. 

La bolnavii cu sepsis s-au gãsit niveluri anormale ale urmãtoarelor tipuri de microRNA: miR-146,  

miR-155, miR150, miR-132. Actualmente se desfãșoarã studii pentru a identifica microRNA care pot fi 

utilizate ca biomarkeri în sepsis. 
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