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Rolul analgeziei multimodale in diminuarea raspunsului postoperator la stressul chirurgical in
chirurgia toraco-abdominala neoplazica majora
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O problema majora a echipei anestezico-chirurgicale o reprezinta raspunsul la stressul chirurgical, cu
disfunctiile de organ asociate, precum si durerea postoperatorie, cu consecintele fiziopatologice,
psihologice si socio-economice asociate terapiei inadecvate a acesteia. in cadrul metodologiei “fast-
track” analgezia multimodalad ocupa un rol central, alaturi de procedurile minim invazive. Asocierea
de opioizi si anestezic local in administrarea pe cateter epidural toracic a devenit “golden-standardul”
anestezic in chirurgia toraco-abdominald majora. Co-administrarea de antiinflamatorii nesteroidiene
i.v. scade considerabil raspunsul inflamator la stressul chirurgical, permitand o recuperare rapida,
reinsertie sociala precoce si scaderea morbiditatii si mortalitatii asociate chirurgiei neoplazice
majore.
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