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Managementul fistulelor pancreatice post-operatorii
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Fistulele pancreatice post-operatorii reprezinta cea mai frecventa si mai severa complicatie dupa
chirurgia pancreatica, determinand cresterea duratei de spitalizare, precum si a valorilor morbiditatii
si mortalitatii. Incidenta lor este apreciata in literatura la valori intre 2 si 30%. Prezentam o serie de
100 de pacienti consecutivi, operati in clinicd pentru diferite afectiuni pancreatice. S-au efectuat 21
de duodenopancreatectomii cefalice, 24 de enucleeri ale unor insulinoame sau chista-denoame
pancreatice, 31 de splenopancreatectomii distale si 24 de interventii de drenaj al unor abcese sau
pseudochisturi pancreatice. Au survenit 21 de fistule pancreatice post-operatorii, ceea ce corespunde
unei incidente de 21%. Am analizat tratamentul si evolutia acestor fistule, Tn concordanta cu
experienta noastra, precum si cu clasificarea ISGPF (Grupul international de studiu al fistulelor
pancreatice). 10 cazuri au fost rezolvate prin tratament conservator, iar in celelalte 11 s-au impus
una sau mai multe reinterventii. Dintre cei 21 de pacienti cu fistule pancreatice post-operatorii, 15 au
evoluat favorabil, iar 6 au decedat. Apreciem c3 in fistulele persistente si/sau cu debit mare,
totalizarea pancreatectomiei pare sa constituie solutia chirurgicala optima.
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