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Chirurgia transanala endoscopica — experienta noastra initiala
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Rezumat

Scopul acestui studiu a fost de a descrie experienta unei singure institutii Tn microchirurgia
endoscopica transanala (TEMS) pentru pacientii cu tumori rectale maligne si benigne. Material si
Metod3: studiul realizat a fost unul prospectiv si descriptiv. Intre ianuarie 2006 si ianuarie 2010, 14
pacienti au suferit excizii prin microchirurgia transanald endoscopicad pentru tumori rectale benigne
(8) sau maligne (6), localizate intre 4 si 15 cm de linia dentatd. Varsta medie a fost de 59,7 ani si
durata medie a urmaririi postoperatorii a fost de 29 luni. Rezultate: dimensiunile medii tumorale au
fost de 3,4 cm, durata medie a interventiei de 40 minute. Durata medie a spitalizarii a fost de 4,35
zile. Tn cursul urmaririi postinterventionale, recurenta tumorilor benigne a fost observata la 1 pacient
(7.14%), rezolvata prin repetarea TEMS. Stadializarea histologica a tumorilor maligne a fost T1 (2) si
T2 (4). Pentru doi pacienti cu marginile de rezectie invadate s-a practicat interventia radicald. Un
pacient a prezentat o recurenta, pentru care s-a practicat de asemenea interventia radicala. Nu au
fost Tnregistrate decese legate de neoplasme in perioada de urmarire. Nu s-au inregistrat complicatii
majore postoperatorii. Incontinenta anald a persistat intr-un caz pentru 3 saptamani. Concluzii:
excizia tumorala prin microchirurgia endoscopica transanald este o tehnica sigura si precisa si ar
trebui sa devind o procedura de electie pentru tumori rectale benigne si neoplasme incipiente
selectate.
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