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Complicatiile bypass-ului gastric pe ansain Y
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Rezumat

Introducere: Chirurgia bariatrica reprezinta o metoda de tratament al obezitatii morbide ce ridica un
interes din ce Tn ce mai mare in ultimii ani. Dintre toate tipurile de interventii, cel mai frecvent utilizat
este bypass-ul gastric pe ansa in Y, o interventie atat restrictiva, cat si malabsorbativa, care conduce la
cele mai bune rezultate in ceea ce priveste scaderea in greutate. Chirurgica bariatrica, si in special
bypass-ul gastric pe ansa in Y, nu este folositad pe scara largd in Romania, datorita slabei adresabilitati
a pacientilor, secundare unor deficiente atat in informarea pacientilor, cat si indrumarea acestora de
catre medicii de familie si specialitatii Tn boli metabolice.

Material si Metodd: Grupul studiat a inclus 14 pacienti cu varste cuprinse intre 18 si 65 de ani si un
indice de masd corporald mai mare de 40 kg/m2. Scopul acestui studiu este de a prezenta
complicatiile aparute la acesti pacienti la care s-a efectuat bypass gastric pe ansd in Y in Clinica de
Chirurgie a Spitalului Clinic Municipal de Urgentd Timisoara. Interventia a fost efectuata printr-o
laparotomie xifo-ombilicala. Postoperator, pacientii au fost evaluati la o luna si ulterior la fiecare 3
luni, timp de 2 ani.

Rezultate: Singurele complicatii intalnite au fost supuratiile de plagd (7/14 — 50%) si eventratiile (5/14
—35,71%).

Concluzii: Pacientii din grupul nostru au dezvoltat doar complicatii legate de plaga operatorie, acestea
putand fi minimizate prin modificarea tehnicii de sutura a peretelui abdominal. Cu toate riscurile pe
care le implica, bypass-ul gastric trebuie efectuat, oferind pacientilor obezi sansa la o viata mai buna.
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