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Rezultate tardive și calitatea vieții după tratamentul protetic al herniilor incizionale prin tehnica 
Rives-Stoppa: studiu clinic prospectiv
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Rezumat 
Introducere: utilizarea protezelor în tratamentul herniei incizionale (HI) a redus drastic rata de recidivă 
dar  a ridicat  numărul  şi  incidența complicațiilor asociate.  Studiul  raportează rezultatele unei  serii  
consecutive de pacienți cu HI operați prin protezare retromusculară şi are drept obiectiv evaluarea 
complicațiilor precoce şi tardive asociate tehnicii. 
Material şi metodă: au fost evaluați 275 pacienți operați între 2002 şi 2006. În 2007 şi 2009 au fost  
reevaluați prin 
examen direct şi chestionar. 
Rezultate: 171 pacienți au răspuns în 2007 şi 148 în 2009. Au fost examinați direct 143, respectiv 118  
pacienți. Rata de recidivă 6,7%. Rata de confort – bună şi foarte bună la 58%
Concluzii: rezultate comparabile cu cele din literatură.
Cuvinte cheie: protezare retromusculară, complicații postoperatorii, calitatea vieții
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