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Cura prolapsului genital total prin histeropexie la ligamentele sacrospinoase, montare mesh 
anterior de polipropilenă și conservarea uterului
L. Pirtea1, D. Grigoras1, R. Ilina2, A. Mueller-Funogea3

1Department of Obstetrics and Gynecology, “Victor Babeș” University of Medicine and Pharmacy, 
Timișoara, Romania
2Department of General Surgery, “Victor Babeș” University of Medicine and Pharmacy, Timișoara, 
Romania
3Euregio Kontinenz Centrum Aachen

Rezumat
Tratamentul chirurgical al prolapsului genital trebuie să aibă ca obiectiv refacerea sistemului conjuctiv  
de susținere ale vaginului. Extirparea uterului nu aduce niciun beneficiu în tratamentul chirurgical al  
prolapsului total. Conservarea uterului aduce un plus atât din punct de vedere al staticii pelvine, cât și  
din punct de vedere al reducerii traumei operatorii. Este prezentat un caz de prolaps genital total, la o 
pacientă în vârstă de 60 de ani, la care s-a conservat uterul și s-a efectuat histeropexie la ligamentele  
sacrospinoase (folosind instrumentul Sacrofix), s-a montat mesh anterior polipropilenă cu 4 brațe,  
pasaj  transobturator,  s-a  montat  bandeleta  suburetrala  polipropilena  tension  -  free,  pasaj 
transobturator și s-a refăcut centrul tendinos al perineului. Rezultatele au fost foarte bune atât din 
punct de vedere al staticii pelvine, cât și al funcționalității vezicii urinare. 
Concluzie: tratamentul chirurgical al prolapsului genital total reprezintă o chirurgie de reconstrucție și  
nu una de exereză.
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