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Comparatie intre efectele devascularizarii si suntului la pacientii cu hipertensiune portala -
Metaanaliza
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Rezumat

Obiectiv: De a evalua sistematic eficienta devascularizarii si suntului la pacientii cu hipertensiune
portala.

Metode: Studii relevante comparand devascularizarea si suntul in tratamentul hipertensiunii portale
au fost identificate prin consultarea bazelor de date PubMed, Embase, Elsevier, CNKI (China National
Knowledge Infrastructure) si Cochrane Trial Register pana in decembrie 2013. Date de interes privind
devascularizarea si suntul, inclusiv hemoragii postoperatorii recurente, encefalopatie hepatica
postoperatorie, ascitd, rata mortalitatii operatorii si rata supravietuirii pe termen lung, au fost supuse
metaanalizei.

Rezultate: Unsprezece studii au fost incluse in studiul nostru, rezultatele metaanalizei mentionand ca
toate au demonstrat o ratd a sangerarii recurente postoperatorii mai ridicata in grupul tratat prin
devascularizare decat in cel tratat prin sunt (Odds Ratio =2,14, 95% Cl =[1,42, 3,21], P = 0,0003), rata
encefalopatiei hepatice in grupul de devascularizare a fost mai scdzutd decat in cel de sunt (Odds
Ratio =0,56, 95% CI =[0,38, 0,82], P = 0,003); metaanaliza nostra efectuatd pe 3 studii clinice a revelat
ca reducerea ascitei in grupul de devascularizare a fost semnificativ mai mica decat in grupurile de
sunt (Odds Ratio =0,48, 95% Cl = [0,26, 0,89], P = 0,02), rata mortalitatii intraoperatorii nu a fost
semnificativ diferitd intre cele doua grupuri (Odds Ratio =1,54, 95% ClI = [0,91, 2,63], P = 0,11), la fel si
supravietuirea pe termen lung (Odds=1,13, ratio, 95% Cl =[0,64, 1,99], P = 0,68).

Concluzii: Devascularizarea si suntul au avantaje, respectiv dezavantaje, diferite, ce se reflectd in
complicatiile postoperatorii si supravietuirea pe termen lung.
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