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Criterii de selectie a pacientilor pentru tratamentul non-operator in cancerul de rect remis complet
dupa radiochimioterapia neoadjuvanta
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Rezumat
Introducere: Radioterapia neoadjuvanta este inclusa in protocoalele de tratament pentru tumorile de

rect incepand cu stadiile %th3. La unii pacienti, dupa radioterapie, tumorile dispar complet. Utilizarea
radioterapiei neoadjuvante a permis si coborarea limitei inferioare de siguranta oncologica la 1-2 cm,
precum si restrangerea indicatiei amputatiei de rect la tumorile aflate la 4 cm de orificiul anal.
Aceastd modificare de atitudine terapeuticd a crescut realizarea de anastomoze joase, ultrajoase si
colo-anale.

Scopul: Analizand complicatiile acestor tipuri de anastomoze, precum si dezavantajele amputatiei de
rect, ne-am propus identificarea unor criterii care sd permita selectarea pacientilor cu raspuns
complet la radiochimioterapia neoadjuvanta pentru tratamentul nonoperator in conditii de siguranta
oncologica.

Material si metodd: Am efectuat un studiu retrospectiv pe un numar de 171 pacienti cu cancer de
rect tratati Tn Clinica | de Chirurgie a Institutului Oncologic Bucuresti intre octombrie 2007 si
decembrie 2013.

Rezultate: 141 pacienti au fost iradiati. 9 pacienti au avut un raspuns complet la radioterapie. 5 dintre
ei nu au fost operati si, dupd monitorizari clinice si paraclinice pe perioade variabile (2-6 ani), nu au
prezentat recidive locale.

Concluzii: Renuntarea la interventia chirurgicald la pacientii cu tumori de rect cu raspuns complet la
radioterapie este o solutie bund si trebuie luatd dupa o corectd informare a pacientilor privind
complicatiile chirurgiei rectului, cu conditia respectarii cu strictete a unor criterii de selectie a
pacientilor.
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