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Rezumat

Alocarea resurselor materiale pentru sistemul de sdnatate reprezintd o provocare si nu se poate
justifica doar pe baza indicatiilor clinice, ci trebuie sa tind cont si de aspectul economic. O metoda de
cercetare a rezultatelor unui tratament este reprezentata de estimarea QALY. Acest studiu va compara
cost eficacitatea managementului conservativ in gonartroza cu cel chirurgical, reprezentat de
artroplastia totald de genunchi, primara sau dupa o osteotomie Tnalta tibiald. Au fost studiate 3 loturi
de pacienti alcatuite din cate 30 de subiecti pentru fiecare metoda de tratament. Un raport mediu
cost eficacitate de 1800 € / QALY (450 — 2000 € /QALY) afost gasit, pe baza scorului EuroQuol, pentru
lotul cu tratament conservativ; 1268 € / QALY (720 — 2160 € /QALY), pentru lotul cu artroplastia
primard, si 1975 € / QALY (720 — 2160 € /QALY) pentru lotul cu artroplastia dupa osteotomie. Pe baza
rezultatelor s-a observat cel mai bun raport cost eficacitate in lotul cu artroplastie primara. Este
necesara o atenta selectie a metodelor de tratament pentru rezultate optime pe termen mediu si
lung Tn tratamentul gonartrozei
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