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Anemia ca simptom la prezentare la un adult cu chist si torsiune de oment - prezentare de caz
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Rezumat

Introducere: Volvulusul este o afectiune putin frecventd a omentului, iar chisturile reprezinta una
dintre cele mai rare cauze de torsiune omentald. Din cunostintele noastre, aceasta este prima
raportare a unui caz de chist omental prezentandu-se atat cu torsiune omentald, cat si cu anemie.
Prezentare de caz: Prezentam cazul unei paciente in varsta de 41 de ani, de origine indiana, care s-a
prezentat la spital cu anemie (hemoglobina sericd 6,5 g/dL) si durere abdominald intermitents
cauzate de torsiunea unui chist omental hemoragic. Tomografia computerizata a decelat un chist
omental si lichid liber in cavitatea abdominala. La explorarea abdominala prezenta a 1,5 litri de lichid
hemoragic a fost confirmata in cavitatea abdominala. Chistul si portiunea torsionatd de oment au fost
excizate en bloc. Pacienta a avut o evolutie postoperatorie lipsitd de alte evenimente si a fost
externatd in ziua a 8-a postoperator. La consultul efectuat la 2 luni dupa interventia chirurgicala
pacienta nu mai prezenta anemie (hemoglobinasericd 10,7 g/dL).

Concluzii: Au fost raportate cazuri de anemie asociatd cu volvulus omental la copii; Tnsd, din
cunostintele noastre, acesta este primul caz de acest fel raportat la un adult. La asemenea pacienti
excizia chirurgicala este tratamentul de electie. Persoanele cu durere abdominala recurenta si anemie
trebuie evaluate cu atentie, iar diagnosticul diferential trebuie sa includa si torsiunea de oment.
Diagnosticarea corecta si tratamentul adecvat ajuta la evitarea complicatiilor.
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