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Rezumat
Introducere: Glandele paratiroide, de obicei patru la numãr, sunt localizate la nivelul regiunii cervicale 
anterioare.  Poziţia  acestora  poate  varia,  dar  de  obicei  sunt  situate  posterior  de  glanda  tiroidã. 
Glandele  paratiroide  participã  în  reglarea  calcemiei  prin  intermediul  parathormonului,  produs  ca  
rãspuns la hipocalcemie. Hiperparatiroidismul se defineşte ca excreţia excesivã de parathormon.
Material şi metodã: Prezentãm cazul unei femei în vârstã de 48 de ani, internatã cu dureri osoase 
intense, dureri de cap şi ameţeli. Studiile imagistice efectuate au identificat un mic nodul, hiperfixant  
la scintigrafia efectuatã, în mediastinul anterior. Am decis efectuarea intervenţiei chirurgicale, în urma 
cãreia nodulul a fost extras şi identificat ca un adenom paratiroidian ectopic.
Rezultate şi discuţii: Evoluţia postoperatorie a pacientei a fost favorabilã, fãrã complicaţii. Având în 
vedere cã nu existã o investigaţie imagisticã cu sensibilitate ţi specificitate 100% ce singurã poate 
evidenţia  un  adenom  paratiroidian,  recomandãm  ca  procedurile  diagnostic  sã  include:  ecografia 
cervicalã,  scintigrafia,  tomografia  computerizatã  şi  IRM.  Prin  utilizarea  medicinii  nucleare, 
sensibilitatea identificãrii imagistice a adenoamelor paratiroidiene ajunge la 90%. Abordul adenoa-
melor  paratiroidiene  mediastinale  este  încã  controversat,  dar  considerãm  cã  localizarea  precisã 
preoperatorie a acestora este obligatorie. 
Concluzii: Hiperparatirodismul primar este o afecţiune rarã, dar cu manifestãri clinice severe. Ea este 
de cele mai multe ori expresia unui adenom paratiroidian hipersecretant. Diagnos-ticul trebuie sã se  
bazeze pe identificarea imagisticã a formaţiunii, tratamentul chirurgical este obligatoriu, iar, în cele  
mai multe cazuri, postoperator se obţine remisia complete a simptomelor.
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