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Sferocitoza ereditara - diagnostic, tratament chirurgical si rezultate. O revizie a literaturii
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Rezumat

Sferocitoza ereditard este o maladie congenitald, caracterizatd prin anemie hemolitica, ce afecteaza
membranele eritrocitelor. Manifes-tarile clinice variazd de la forme aproape asimptomatice la forme
severe, ce necesitd transfuzii. Diagnosticul se bazeaza pe examenul clinic, hemograma cu numarul
reticulocitelor, prezenta unui istoric familial si teste de laborator specific, cum ar fi testul EMA

(eosin-5-maleimide binding test) sau testul AGLT (Acidified Glycerol Lysis Time). Splenectomia este
consideratd tratamentul standard in formele moderate pana la severe de boala. Totusi, este cunoscut

faptul cd splenectomia totald expune pacientul la complicatii infectioase, uneori letale, ceea ce a
determinat indicarea acestei metode cu precautie. Astfel splenectomia subtotald sau partiala a
devenit o alternativd de tratament fezabild. Aceasta reduce distrugerea eritrocitelor, in timp ce
conserva functia imuna a splinei. Majoritatea studiilor au aratat beneficii certe, pe termen scurt, dupa
splenectomie, in cazul acestor pacienti. Totusi, pana in prezent, rezultate pe termen lung certe, adica
pe o perioada de peste 5 ani de urmarire postoperatorie, inca lipsesc.
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