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Reconstructia imediata versus reconstructia intarziata a sanului pentru pacientele cu mastectomie.
Controverse si solutii
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Rezumat

Reconstructia de san implica doua decizii majore: alegerea momentului optim si a tehnicii adecvate
de reconstructie pentru fiecare pacienta, luand Tn considerare complicatiile si riscurile care pot rezulta
in urma acestor decizii. Prin selectarea atenta a pacientelor si individualizarea reconstructiei de san,
riscurile si complicatiile acestei proceduri pot fi minimizate, cu rezultat estetic bun si satisfactie
ridicata Tn randul pacientelor. Reconstructia de san poate fi realizata prin 3 modalitati distincte:
reconstructia imediata — la momentul mastectomiei, reconstructia secundara — la finalizarea
tratamentului adjuvant si reconstructia imediat-intarziata care utilizeaza ambele metode precedente
— include expansiunea tisulara la momentul mastectomiei si reconstructia definitiva la finalizarea
tratamentului adjuvant. Strategiile perfectionate timp de decenii in chirurgia reconstructiva a sanului
au facut posibila reconstructia imediata a sanului oferind pacientelor sansa de a se recupera dupa o
interventie de mastectomie cu un nou san reconstruit. Desi nu toate pacientele aleg reconstructia
sanului, procentele celor care opteaza pentru reconstructie sunt in continua crestere, iar tehnici noi si
imbunatatite se dezvolta rapid.
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