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Reconstructia mamara in doud etape cu tesut autolog (IDEAL) cu lambou DIEP
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Rezumat

Context: Cancerul de san este cel mai frecvent tip de cancer la femei la nivel mondial. Numarul tot
mai mare de cazuri in fiecare an necesita o abordare curativa noua care poate combina tratamente
oncologice si reconstructia sanului, cu rezultate placute si estetice, fiind o solutie definitiva si de lunga
duratd. Asadar, a fost creat principiul IDEAL in reconstructia mamard, care sa se potriveasca
standardelor si nevoilor femeilor de astazi.

Metoda: Protocolul IDEAL pentru reconstructia mamara a fost dezvoltat in departamentul nostru, in
colaborare cu departamentul de chirurgie a sanului, si descrie o abordare in doud etape care implica
tratament cu radio-/chimioterapie neoadjuvanta si stadializarea tumorii inainte de mastectomie,
pentru evitarea radierii post-mastectomie. A doua etapa presupune reconstructia mamara cu tesut
autolog pentru rezultate naturale si optime.

Concluzie: Tot mai multe paciente decid sa beneficieze de reconstructie mamara dupa cancerul de
san. Conceptul IDEAL ofera o solutie de lunga durata si in conditii de siguranta, cu o rata scazuta a
complicatiilor tardive.
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