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Rezumat

Date generale: Leziunile de volet costal (FCI) sunt unele dintre cele mai grave leziuni toracice. Mai
mult decat atat, o fractura de stern suplimentara (SF) chiar agraveaza rezultatele, cum ar fi durata
ventilatiei mecanice, prin urmare o fixare chirurgicala a fracturilor poate fi luata in considerare in
anumite cazuri pentru a grabi deconectarea ventilatorului. Aceasta lucrare urmareste sa sublinieze
managementul diferitelor tipuri de SF in FCI.

Metode: Toate cazurile tratate chirurgical (2012-2016) care au prezentat combinatia FCI si SF au fost
evaluate Tn ceea ce priveste detaliile clinice, morfologia fracturilor si aspectele tehnice ale procedurii
chirurgicale intr-o investigatie retrospectiva.

Rezultate: Toate SF (n=15) au fost fixate prin osteosinteza cu placutd blocatd printr-o abordare
mediana intr-o pozitie Tn sus. Trei regiuni principale ale sternului au necesitat diferite strategii de
fixare: manubriumul superior, sternul central si inferior. Fracturile costale concomitente au fost
abordate fie prin aceeasi abordare, fie prin incizii limitate suplimentare.

Concluzii: Combinatiile dintre SF si FCI sunt leziuni cu risc ridicat, care necesita abilitati chirurgicale
avansate. Ele pot fi fixate corespunzator prin osteosinteza cu placa blocatd printr-o combinatie de
incizii limitate care utilizeaza diferite tipuri de placi in functie de tipul de SF.
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