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Managementul chirurgical al perforației acute de esofag prin ingestie accidentalã a unui os de pește 
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Rezumat
Corpii strãini esofagieni sunt o patologie relativ frecventã, care nu necesitã tratament în pânã la 80%  
din cazuri. Între 10-20% dintre pacienţi sunt trataţi endoscopic, în timp ce mai puţin de 1% din cazuri  
necesitã  intervenţie  chirurgicalã,  fie  din  cauza  unei  perforaţii,  fie  pentru  a  trata  complicaţii.  
Prezentãm cazul unui pacient în vârstã de 50 de ani care s-a prezentat la spital cu un corp strãin  
esofagian impactat, care perforase peretele. S-a intervenit endoscopic şi s-a confirmat diagnosticul,  
identificându-se şi corpul strãin ca fiind un os de peste de mari dimensiuni poziţionat transversal la  
nivelul  esofagului  cervical  distal,  care  nu  a  putut  fi  mobilizat  utilizând  endoscopul  flexibil.  S-a  
intervenit  chirurgical  de  urgenţã  şi  s-a  practicat  extragerea  corpului  strãin  cu  sutura  peretelui 
esofagian  în  dublu  strat,  ceea  ce  nu  a  prevenit  însã  apariţia  unei  fistule  esofagiene  în  ziua  17 
postoperator, complicaţie tratatã conservator. Deşi este rareori întâlnitã în tratamentul corpilor strãini  
de la  nivel  gastro-intestinal,  intervenţia chirurgicalã este obligatorie în cazurile  în care extragerea 
endoscopicã  nu  se  poate  realiza,  precum  şi  dacã  sunt  identificate  perforaţii  la  nivelul  peretelui  
esofagian. 
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