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Rezumat
Tratamentul cancerului esofagian a devenit mai eficient datorită progreselor tehnicilor chirurgicale, 
abordării multidisciplinare, utilizării adecvate a terapiei neoadjuvante şi a îngrijirii perioperatorie în  
cadrul  unor  centre  de excelenţă  în  chirurgia  esofagiană.  Esofagectomia  este  una dintre  cele  mai 
complicate şi exigente proceduri dintre toate intervenţiile chirurgicale gastro-intestinale cu o curbă 
foarte lungă de învăţare în care excelenţa se poate atinge doar prin perfecţionare de-a lungul întregii  
cariere chirurgicale. Rezultatele esofagectomiei sunt legate nu numai de volumul de cazuri operate ci 
şi  de  experienţa  chirurgilor  în  managementul  complicaţiilor  postoperatorii.  Iniţial,  esofagectomia 
minim invazivă a întâmpinat obstacole în implementarea sa în mai multe centre datorită costurilor şi 
complexităţii tratamentulului cancerului esofagian. Mai multe metaanalize şi studii clinice publicate 
până  în  prezent  susţin  fezabilitatea  abordului  minim  invaziv,  avantajele  procedurii  din  perioada 
imediat  postoperatorie  precum  şi  echivalenţa  rezultatelor  oncologice  cu  tehnica  clasică,  ceea  ce 
constituie  un  pas  important  în  impunerea  tehnicilor  minim  invazive  ca  standard  în  tratamentul 
cancerului  esofagian.  În  această  lucrare,  ne  propunem  să  urmărim  progresele  recente  în 
esofagectomia minim invazivă, evoluţia tehnicilor chirurgicale endoscopice prin prisma experienţei  
personale şi a rezultatelor studiilor publicate în literatura de specialitate în ultimii ani.
Cuvinte cheie: cancer esofagian, esofagectomia minim invazivă, esofagectomia clasică, studiu clinic 
randomizat

http://dx.doi.org/10.21614/chirurgia.113.1.19

