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Rezumat

Introducere: Cancerul colorectal (CRC) se numara printre principalele cauze de deces cauzate de
cancer in intreaga lume. Pacientii varstnici sunt adesea considerati ca fiind o categorie cu risc crescut,
predispusi la complicatii postoperatorii.

Materiale si metode: 138 pacienti cu varsta de peste 75 de ani si diagnosticati cu cancer colorectal au
fost revizuiti retrospectiv. Pacientii au fost impartiti in doua grupuri: Grupul de studiu - pacientii care
au dezvoltat complicatii postoperatorii, si Grupul de control - pacientii fard probleme in perioada
postoperatorie. Au fost comparate date clinice, preoperatorii, chirurgicale, postoperatorii si
oncologice. Scopul studiului a fost de a determina posibili factori de risc in aparitia complicatiilor
postoperatorii si de a analiza influenta acestora asupra mortalitatii.

Rezultate: Factori de risc cum ar fi sexul barbatesc, obezitate, insuficienta cardiaca, diabet zaharat tip
I, anemie severd, hipoproteinemie, clasificare ASA Ill-IV, interventiile chirurgicale efectuate in
urgenta, timp operator indelungat, sangerari semnificative intra-operatorie, internare prelungita,
localizare distala a formatiunilor tumorale, stadiile TNM IlI-1V, antecedente de cancer digestiv operat
sau alte operatii abdominale majore necanceroase efectuate au fost identificati.

Concluzii: Tratamentul chirurgical al cancerului colorectal in cazul populatiei cu varsta inaintata
ramane o provocare, aceasta categorie de pacienti trebuie sa beneficieze de o atentie deosebita
pentru a asigura o sansa de a minimaliza sau evita aceste complicatii.

Cuvinte cheie: varstnici, cancer colorectal, complicatii postoperatorii, evolutie nefavorabila, atentie
speciala


http://dx.doi.org/10.21614/chirurgia.114.3.331

