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Suprarenalectomia partiala — argumente pentru chirurgia minimal invaziva
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Rezumat

Introducere: suprarenalectomia partiala a fost efectuata pe scara din ce in ce mai larga in ultimele
decade cu scopul de a diminua numarul pacientilor ce ar putea deveni dependenti pe viata de
substitutia hormonala.

Metodd: intre 2016 si 2018 sapte pacienti au fost supusi suprarenalectomiei partiale minimal invazive
in Ponderas Academic Hospital.

Rezultate: varsta medie la momentul interventiei chirurgicale a fost de 56 ani (intre 42-67 ani) in timp
ce indicatia pentru supra-renalectomia partiala a fost reprezentata de sindromul Conn in patru
cazuri, feocromocitom bilateral intr-un caz si respectiv tumori suprarenale nonfunctionale in doua
cazuri. Preoperator samplingul venei adrenale s-a efectuat cu succes intr-un singur caz. Testul pe
baza de verde indocianin (ICG) si respectiv ecografia intraoperatorie au fost utilizate in cate trei
cazuri fiecare. Operatiile au fost realizate prin abord transperitoneal, laparoscopic (5) sau asistat
robotic (2). Nu s-a Tinregistrat nici o conversie la chirurgie deschisa si respectiv nici o
suprarenalectomie totala.

Concluzii: chirurgia minim invaziva pare sa fie o metodad sigura si eficientda de efectuare a
adrenalectomiilor partiale. Mai mult decat atat, dezvoltarea noilor tehnologii de timpul sampling-ului
de vena adrenal3d, a testului cu verde indocianin sau a ecografiei intraoperatorii par sa creasca
fezabilitatea metodei precum si numarul cazurilor ce ar putea beneficia de pe urmele acestei
metode.
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