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Impactul pandemiei COVID-19 asupra pacientilor cu cancer colorectal intr-un centru tertiar din
Romania. Studiu retrospectiv, experienta unui singur centru
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Rezumat

Introducere: Noul coronavirus, SARS-COV-2, a fost raportat pentru prima data in Wuhan, China, la
sfarsitul anului 2019. Pentru a reduce raspanderea virusului, au fost implementate masuri de
sigurantd, care, din multiple motive, au condus la intdrzieri in tratamentul cancerului colorectal. in
prezent nu se stie inca, cum a influentat pandemia eficacitatea si rezultatele tratamentului
cancerului colorectal in Romania.

Material si metodd: Am evaluat datele demografice, clinice, statusurile intraoperatorii si datele
morfopatologice ale pacientilor diagnosticati cu cancer colorectal in clinica noastra, 302 in total, in
perioada 15.03.2019 - 14.03.2021. Pacientii din 2019 au fost incadrati in grupul de control, iar cei
tratati in pandemie, in grupul de studiu.

Rezultate: Am observat o scadere cu 12% a spitalizarilor pentru tratamentul cancerului colorectal in
perioada pandemiei, in primele sase luni aceasta scadere a fost de peste 38%. Rata internarilor de
urgenta, procedurilor chirurgicale cu colo/ileo-stomie, rezectiilor palliative si a metastazelor clinice a
fost mai mare in grupul pandemic. S-a constatat invazie loco-regionala mai avansatd, a crescut
numarul de pacienti, cu stadiu tumoral mai avansat, am constatat o ratd mai mare de invazie
vasculara si perineurald, am avut o rata mai mare de cazuri unde marginile de rezectie au fost
pozitive, iar numarul de ganglioni limfatici excizati a fost considerabil mai mare la cazurile operate
dupa implementarea restrictiilor.

Concluzie: Pandemia COVID-19, cu restrictiile Tn tratamentele chirurgicale, au avut un efect negativ
major asupra eficacitatii tratamentului cancerului colorectal din {ara noastra. Efectele pe termen
lung sunt incd necunoscute, cercetari suplimentare in acest domeniu sunt necesare. Credem ca
tratamentul pacientilor cu cancer colorectal, ar trebui sa aiba o prioritate absoluta.
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