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Rezumat
Review-ul  de  literatură  este  o  consecinţă  directă  a  creşterii  volumului  de  informaţii  ştiinţifice
disponibile, devenind o necessitate nu doar pentru domeniul medical. Un astfel de material, corect
realizat, este de mare folos oricărui profesionist care doreşte să se menţină la curent cu cele mai noi
cunoştinţe şi concepte. Scopul propus este de a ajuta şi ghida medicii rezidenţi, doctoranzii şi tinerii
cercetători în înţelegerea conceptelor care stau la baza realizării unui review de literatura şi însuşirea
metodologiei  general  acceptate  pentru  realizarea  acestuia.  Selectarea  surselor  de  informatie,
accesarea  bazelor  de  date,  conceptul  de  peer-review,  indexarea  şi  factorul  de  impact  sunt  clar
prezentate  ca  elemente  ce  nu  pot  fi  neglijate  în  valorizarea  surselor  de  informaţie  ştiinţifică.
Structura unei revizii de literatură trebuie să ţină cont de formatul general acceptat pentru un astfel
de  articol,  fiecare  capitol  avaând  importanta  sa.  În  funcţie  de  calitatea  şi  heterogenitatea
rezultatelor  obţinute  după  analiza  datelor  colectate,  revizia  poate  fi  structurată  narativ  sau
sistematic,  omogenitatea  rezultatelor  permiţând  aplicarea  metodelor  de  studiu  statistic  (meta
analiza). Deşi pare dificilă, realizarea unei revizii de literatură este de fapt mai uşoară şi mai rapidă
decât  elaborarea  unui  studiu  original,  bazat  pe  o  cercetare  ştiinţifică  experimentală  sau  clinică.
Revizia de literatură poate fi realizată în condiţii de confort, online, indiferent de locaţie şi constituie
un binevenit suport în dezvoltarea carierei profesionale şi ştiinţifice.
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