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Factori de prognostic pentru mortalitatea prin cancerul mamar
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Rezumat

Context: Prognosticul pacientilor cu cancer de san este un element esential pentru adaptarea
optiunilor terapeutice. Desi studiile observationale anterioare au identificat diferiti markeri de
prognostic, un consens in aplicarea lor clinica lipseste. Acest studiu retrospectiv, unicentric si-a
propus sa valideze cei mai frecventi factori de risc asociati cu o mortalitate crescuta la pacientii cu
cancer de san.

Metode: Acest studiu a fost efectuat pe un interval de 8 ani (2014-2020) si a inclus 213 de femei
diagnosticate cu cancer mamar stadiul IIA-IIIB. Variabile cheie, precum varsta, stadiul bolii si tipul de
tratament au fost analizate Tn raport cu supravietuirea la un an.

Rezultate: Niveluri preoperatorii crescute ale markerilor tumorali ACE si CA 15-3, tumorile de
dimensiuni mari si invazia avansata a ganglionilor limfatici au fost asociate semnificativ cu o
mortalitate crescuta. Imunohistochimia a indicat ca prezenta receptorilor de estrogen si progesteron
(ER si PR) au fost factori de protectie, in timp ce receptorul 2 al factorului de crestere epidermica
umana (HER2) a fost un indicator de prognostic negativ. Printre subtipurile moleculare, Luminal A a
demonstrat efecte protectoare, in timp ce subtipurile HER2-pozitive si triplu negative au fost
identificate ca factori de risc.

Concluzie: Acest studiu confirma rolul semnificativ al dimensiunii tumorii, al stadiului ganglionilor
limfatici si al markerilor moleculari specifici in prezicerea mortalitatii prin cancer de san. Aceste
constatari contribuie la intelegerea nuantata a prognosticului bolii si ofera perspective cruciale
pentru clinicieni in stabilirea planului de tratament.
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