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Anatomia renala si tipul de calcul: exista o legatura?
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Rezumat

Introducere: Anomaliile anatomice renale sunt asociate cu alterarea drenajului urinar si a pH-ului,
factori care pot influenta formarea si compozitia calculilor urinari. Totusi, putine studii au evaluat
diferentele de compozitie a calculilor la pacientii cu anatomie renald anormald comparativ cu cei cu
rinichi normal

constituiti.

Metode: Studiul observational a inclus 100 de pacienti tratati intre septembrie 2023 si august 2024
intr-un centru universitar din sudul Romaniei. Compozitia calculilor a fost analizata prin spectroscopie
in infrarosu cu Transformata Fourier (FTIR) si clasificatd in cinci tipuri principale. Au fost efectuate
analize comparative si multivariate pentru a evalua asocierile dintre morfologia renald, comorbiditati
si tipul de calcul.

Rezultate: Calculii de acid uric (39%) si oxalat de calciu (32%) au fost cei mai frecventi. Pacientii cu
rinichi Tn potcoava si rinichi ectopici au prezentat proportii mai mari de calculi de fosfat de calciu.
Diabetul si hiperuricemia au fost predictori semnificativi pentru calculii de fosfat de calciu, respectiv
de acid uric. Nu s-a evidentiat o asociere statistic semnificativa intre anatomia renald si compozitia
calculilor, desi s-au observat diferente descriptive.

Concluzii: Desi anomaliile anatomice nu au demonstrat diferente semnificative statistic Tn compozitia
calculilor, factorii metabolici precum diabetul si hiperuricemia au influentat semnificativ tipul de
calcul. Analiza spectroscopica ramane esentiald pentru ghidarea managementului individualizat al
litiazei renale
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