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Apendicita acuta si antibioterapia empirica
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Rezumat

Apendicita acutd este o afectiune bine-cunoscutd, descrisd si studiatd Tn mod sistematic incd de la
mijlocul secolului XIX. De atunci, au fost elaborate numeroase articole si studii pe aceastd temd, care,
cel putin aparent, au analizat-o complet si definitiv. Cu toate acestea, am considerat interesantd
prezentarea a 2 cazuri clinice, a unor pacienti de 39 si, respectiv, 41 de ani, operati in Clinica de
chirurgie “Prof. I. Juvara” a Spitalului Clinic “Dr. I. Cantacuzino” intr-un interval de numai o luna.
Ambii pacienti, fard patologie asociatd, au prezentat timp de mai multe luni episoade dureroase
abdominale, nsotite de febrd si, intr-un caz, de scaune diareice. Acestea nu au fost investigate
imagistic, fiind tratate empiric cu diferite antibiotice, indeosebi din categoria cefalosporinelor. La
internare semnele clinice de suferintd abdominald au fost atipice, discrete. Intra-operator, am
descoperit in ambele cazuri abcese apendiculare voluminoase, pseudo-tumorale, localizate retrocecal,
cu pereti grosi, organizati fibros, sugerand o evolutie prelungiti. Rezolvarea chirurgicald a fost cea
clasica, fiind urmatd de vindecare per primam. Considerdm c4, in timp, utilizarea pe scard larga a unei
antibioterapii tot mai agresive, pe baza unor criterii mai degraba empirice, ar putea duce la conturarea
unei tendinte nedorite, de crestere a ponderii acestor evolutii estompate, atipice a afectiunilor
abdominale acute. Se pot astfel genera dificultdti si chiar erori de diagnostic, care conduc la
complicatii grave, disproportionate, inacceptabile pentru o afectiune benigna.
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