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Chirurgia conservatoare pentru tumori ovariene borderline - impactul asupra pastrarii fertilitatii.
Trecere in revista
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Istoric: Tumorile Ovariene Borderline (TOB) reprezintd 15-20% din totalul tumorilor epiteliale
ovariene. Au fost descrise din 1929, dar cunostiintele despre evolutia lor si privind patologia lor
moleculara au avansat semnificativ in ultimele 2 decenii. Astfel a fost permisa reducerea amplorii
tratamentului chirurgical al acestor tumori.

Metoda: Am studiat literatura dedicatd atitudinii chirurgicale fata de TOB, accentuand aspectele cele
mai importante ale prezentarii consacrate comparatiei terapiilor radicale cu cele conservatoare in
ideea pastrarii fertilitatii.

Rezultate: Desi exista raportari contradictorii privind unele dintre aspectele tratamentului chirurgical
al acestor tumori, intrucat TOB afecteaza femeile in perioada lor reproductivd punand in discutie
planurile lor familiale, ele au un prognostic global excelent si sunt depistate in mare majoritate (50
pana la 85%) in stadiul |, chirurgia conservatoare (anexectomie sau chiar chistectomie) poate fi
indicatd in conditii de sigurantd dupa stadializarea intraoperatorie exactd, in scopul mentinerii
fertilitatii. Este prezentat cazul unei paciente de 26 ani cu tumori ovariene borderline bilaterale.
Concluzie: Chirurgia conservatoare a TOB la paciente tinere se dovedeste a fi sigura, cu conditia unei
urmariri atente.
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