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Chirurgia minimal-invaziva in cancer. Raspunsul imun
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Rezumat

Chirurgia minimal invazivda a adus schimbari majore in tratamentul neoplaziilor abdominale si al
cancerului pulmonar in stadii incipiente. Laparoscopia si toracoscopia sunt mai putin traumatizante
decat procedurile deschise: permit recuperarea rapida a pacientului, reducerea duratei spitalizarii si
evitarea cicatricilor inestetice. Desi toate aceste avantaje sunt importante, pentru pacientii
oncologici un interval liber de boald crescut, supravietuirea pe termen lung cu cresterea calitatii
vietii sunt principalele tinte ale tratamentului chirurgical. Chirurgia deschisd produce modificari
semnificative ale raspunsului imun, care au semnificatie deosebita la pacientii cu neoplazii, deoarece
imunosupresia postoperatorie este direct legatda de complicatiile septice, diseminarea tumoral,
metastazarea si scaderea supravietuirii. Studii clinice au demonstrat ca laparoscopia menajeaza
functiile imune ale pacientului. Concentratiile plasmatice postoperatorii ale IL-6, IL-10, proteina C
reactivd (PRC) si TNF-a au fost mai scdzute dupa rezectiile colonice laparoscopice. Studiile clinice
prospective de lobectomii prin chirurgie toracica video-asistata (CTVA) au aratat pastrarea functiilor
limfocitelor T, revenirea rapida a raspunsului proliferativ limfocitar la normal, concentratii mai
scazute ale PRC, tromboxan si prostaciclind. Functia imuna este influentatda de extensia actului
chirurgical. Chirurgia minimal invazivda permite diminuarea raspunsului imun de faza acuta
comparativ cu procedurile clasice, si conservarea mecanismelor imune celulare ale organismului.
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