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Reconstrucția de sân cu țesuturi autologe - experiența noastrã clinicã 
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Rezumat 

Introducere: Reconstrucția sânului postmastectomie a câştigat amploare de la introducerea utilizãrii 
țesutului autolog şi a tehnicilor chirurgicale oncoplastice. În prezent, defectele majore postoperatorii 
ale sânului pot fi tratate cu țesuturi de foarte bunã calitate obținute cu ajutorul lambourilor autologe, 
cu scopul atingerii celor mai bune rezultate de ordin funcțional şi fizic.  
Obiective: Scopul acestui studiu este sã analizeze rezultatele noastre în reconstrucția sânului folosind 
țesut autolog şi sã sublinieze importanța echipei multidisciplinare în chirurgia reconstructivã.  
Material şi metode: În decursul unei perioade de 5 ani (2005 - 2009) am efectuat 28 de reconstrucții 
ale sânului dupã operații de cancer, 15 reconstucții secundare şi 13 primare, cu ajutorul a trei tipuri 
de lambouri: lambou musculocutan de dorsal mare, lambou musculocutan transvers de muşchi drept 
abdominal şi lambou abdominal bazat pe perforante din artera epigastricã inferioarã profundã.  
Rezultate: Rezultatele funcționale şi cosmetice au fost extrem de satisfãcãtoare, înregistrându-se 
doar complicații postoperatorii minore, cum ar fi seromul şi hematomul zonei donatoare şi necroza 
parțialã/marginalã a lamboului. Nu s-au înregistrat complicații majore de tipul pierderii totale a 
lamboului.  
Concluzii: Reconstrucția sânului folosind țesut autolog este o procedurã sigurã şi valoroasã, chiar 
dacã nu una dintre cele mai uşoare, care conferã cele mai bune rezultate funcționale şi cosmetice şi 
care este în acelaşi timp sigurã din punct de vedere oncologic.  
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