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Considerente privind diagnosticul si tratamentul primar al valvelor de uretra posterioara
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Rezumat

Valvele de uretra posterioara (VUP) reprezintd cea mai comuna cauza structurald de obstructie a
fluxului urinar in populatia pediatrica, constituind aproximativ 10% din hidronefrozele diagnosticate
prenatal. Studiul, retrospectiv, include 27 de pacienti internati si tratati in departamentul de urologie
pediatrica al Spitalului Clinic de Urgenta pentru Copii “Maria Sklodowska Curie” din Bucuresti intre
anii 2001-2010. Studiul analizeaza cazurile numai din punct de vedere al diagnosticului si
tratamentului de primd intentie al VUP, indepartarea obstacolului subvezical prin rezectie
endoscopica. Doudzeci si sase, adicd 96% dintre pacientii cuprinsi Tn studiu trdiesc, avand in
momentul de fatd varste diferite, cu valori ale creatininei serice, la controale succesive, < 0,8mg/dl.,
cu dezvoltare staturoponderald normala sau la limita inferioara a normalului. Un singur pacient, luat
in evidenta la varsta de 3 luni, a decedat la varsta de 1 an si 11 luni, dupd mai multe interventii
chirurgicale, in serviciul de nefrologie pediatrica. Rata mortalitatii pacientilor cu VUP a scazut
semnificativ in ultimii 30 de ani, de la 50% la mai putin de 10%. Morbiditatea legata de VUP ramane o
provocare pentru medici si o grea piatra de incercare pentru pacienti. VUP-forma severa este o boala
“pe viata”, deteriorarea echilibrului dintre productia de urind, accentuarea poliuriei si mentinerea
scazuta a presiunii intravezicale poate izbucni la orice varsta. Studiile urodinamice sunt determinante
pentru a intelege fiziopatologia vezicii urinare afectata de VUP si influenta acesteia, pe termrn lung,
asupra intregului tract urinar.
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