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Rezumat

Introducere: O metoda cantitativa de masurare a severitatii lezionale prezinta multiple aplicatii
potentiale: triajul pacientilor, folosirea unei terminologii comune privind severitatea lezional3,
Metodd: Review sistematic al literaturii folosind cautarea computerizatd in baza de date National
Library of Medicine and the International Institutes of health MEDLINE, folosind interfata Entrez
PubMed. Am selectat articolele ce abordeaza principalele sisteme de scor folosite in sistemele de
trauma ale zilelor noastre.

Rezultate: Scorurile traumatice au fost introduse Tn urma cu peste 30 de ani pentru a atribui valori
numerice leziunilor anatomice si modificarilor fiziologice aparute in urma unui traumatism. Scorurile
fiziologice descriu schimbarile acute aparute posttraumatic si traduse prin modificari ale semnelor
vitale si ale constientei. Scorurile anatomice prezintd toate leziunile traumatice fnregistrate prin
examenul clinic, imagistic, postoperator sau prin autopsie. Daca scorurile fiziologice sunt folosite la
primul contact cu pacientul (pentru triaj) si repetate apoi pentru a monitoriza progresul, scorurile
anatomice sunt utilizate dupa ce diagnosticul este complet, in general la externarea pacientului sau
postmortem. Ele sunt folosite pentru a stratifica pacientii traumatizati si pentru a masura severitatea
lezionala. Scorurile care includ atat criterii anatomice cat si fiziologice (scorurile mixte) sunt utile Tn
caracterizarea prognosticului pacientului.

Concluzii: Tn ciuda imperfectiunilor lor, scorurile traumatice reprezintd un instrument foarte
important in managerizarea si studierea pacientului traumatizat. Folosirea bazelor de date nationale,
cu un numar foarte mare de pacienti, permite o mai buna studiere, validare si imbunatatire a
sistemelor de scor.
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Injury Scale, AIS, Injury Severity Score, ISS, Trauma and Injury Severity Score,TRISS, A New Severity
Characterization of Trauma, ASCOT
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