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Opțiuni terapeutice în diverticulita sigmoidianã. Când operãm?  
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Rezumat 

Diverticuloza colonicã este o afecțiune benignã, a cãrei incidențã este în continuã creştere în întreaga 
lume şi îndeosebi în țãrile avansate economic din vestul Europei. Aceastã dinamicã este corelatã atât 
cu tendința generalã de îmbãtrânire a populației, diverticuloza fiind caracteristicã vârstei a treia, cât 
şi cu obiceiurile alimentare actuale. Frecvent, diverticulii colonici determinã complicații: hemoragie 
sau diverticulitã, cu abcese pericolice sau peritonitã generalizatã. În mod logic, existã o preocupare 
pentru elaborarea unui algoritm terapeutic adecvat al bolii diverticulare, preponderența atitudinii 
conservatoare sau a celei chirurgicale suferind modificãri continue. Am analizat opțiunile terapeutice,  
avantajele şi limitele lor, raportându-ne atât la experiența Clinicii de chirurgie “Prof. I. Juvara” a 
Spitalului “Dr. I. Cantacuzino”, cât şi la datele cele mai recente din literatura medicalã. 
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