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Reconstrucția cu grefon cartilaginos a unui caz sever de nas în șa 
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Rezumat 

Augmentarea dorsului nazal este în general dificilã din cauza neregularitãților ce pot fi vizibile sub 

pielea dorsalã nazalã subțire. Nasul în șa reprezintã o patologie aparte și este în mod special dificil de 

reconstruit deoarece este important sã se reconstruiascã un suport scheletic suficient de rezistent și 

în același timp un dorsum esthetic. Reconstrucția stabilã a septului nazal este foarte importantã în 

tratamentul acestor diformitãți cu dublã implicație - funcționalã și morfologicã. Tratamentul nasului 

în șa depinde de gradul de severitate. Metoda cea mai acceptatã astãzi este reprezentatã de 

reconstrucția scheletalã cu cartilaj autolog. Prezentãm un caz sever de nas în șa posttraumatic pentru 

al cãrui tratament am ales reconstrucția cu o grefã dorsalã realizatã dintr-un singur fragment de 

cartilaj costal și un suport columelar solid. Reconstrucția nu a urmat tehnica clasicã care utilizeazã 

douã grefe “spreader” din cauza lispei oaselor nazale și a cartilajelor triunghiulare ceea ce nu ar fi 

permis stabilizarea grefelor. Rezultatul a fost o piramidã nazalã cu un suport scheletic solid. un dors 

estetic și o în același timp a funcției respiratorii. Nu am avut complicații cu excepția unei ușoare 

asimetrii narinare. La controlul de 14 luni nu s-a observat resorbția sau deplasarea grefei.  
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