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Protezarea herniilor de perete abdominal anterior si chemoprofilaxia cu antibiotice - dozele
multiple de antibiotice au esuat in preventia sau reducerea numarului de infectii ale plagilor
chirurgicale
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Rezumat

Principiu si scop: Protezarea herniilor de perete abdominal anterior este o tehnica populara si
acceptata de majoritatea chirurgilor. Cea mai frecvent utilizata tehnica la ora actuala este procedeul
fara tensiune (tension-free). Este inca incert daca profilaxia antibiotica este necesara pentru a preveni
infectia postoperatorie a plagii chirurgicale, in special in cazul in care un corp strain de tipul plasei de
polipropilena este utilizat.

Materiale si metode: Am studiat retrospectiv pacientii care au primit tratament chirurgical in cadrul
sectiei noastre pentru hernii de perete abdominal anterior in perioada lanuarie 1995 — Decembrie
2004. Pacientii au fost impartiti in 3 grupuri pe baza dozelor de antibiotice administrate.

Rezultate: Tn 780 din cele 1245 de cazuri a fost utilizatd o plasa de polipropilend. Am exclus din studiu
221 de pacienti din cauza bolilor ce necesitau asocierea unui tratament antibiotic. Am studiat
frecventa infectiilor superficiale si profunde in corelatie cu utilizarea antibioticelor (cefalosporine de
generatia a doua sau o combinatie de ampicilina si sulbactam).

Concluzii: Nu s-au observat diferente vizand incidenta infectiilor post-chirurgicale legate de durata si
numarul de doze de tratament antibiotic. Rata infectiilor postchirurgicale in studiul curent nu sustine
utilizarea de doze multiple de antibiotice, si nu difera de rata infectiilor raportata in literatura. Mai
multe studii sunt necesare pentru a clarifica necesitatea chemoprofilaxiei cu doza unica.
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