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Rezumat
Introducere: Scopul acestui studiu este evaluarea efectelor induse de artroplastia totală de genunchi 
asupra echilibrului.
Material şi metodă: Măsurătorile au fost efectuate cu ajutorul platformei de forță ”AMTI AccuGait”. 
Subiecții  au efectuat câte 3 probe de echilibru în stațiune bipodală. Au fost măsurate deplasarea 
mediolaterală şi anteroposterioară, viteza de deplasare şi Elipsa 95. 
Rezultate:  Deplasarea mediolaterală a crescut cu 3,4% postoperator, iar cea anteroposterioară,  cu 
23,2%. Viteza medie de deplasare a crescut cu 16,8%, iar Elipsa 95 cu 33,7%.
Discuții:  Cu excepția deplasării mediolaterale, toți ceilalți parametri măsurați au înregistrat creşteri 
semnificative statistic (p<0,05), în perioada postoperatorie față de cea preoperatorie.
Concluzii:  Studiul  demosnstrează scăderea echilibrului  în perioada imediat următoare artroplastiei 
totale de genunchi.  Aceasta este o perioadă sensibilă în care pacienții  sunt predispuşi riscului  de  
traumatisme prin cădere.
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