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Influenta interventiei de artroplastie totala de genunchi asupra echilibrului
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Rezumat

Introducere: Scopul acestui studiu este evaluarea efectelor induse de artroplastia totala de genunchi
asupra echilibrului.

Material si metodd: Masuratorile au fost efectuate cu ajutorul platformei de forta "AMTI AccuGait”.
Subiectii au efectuat cate 3 probe de echilibru in statiune bipodald. Au fost masurate deplasarea
mediolaterala si anteroposterioara, viteza de deplasare si Elipsa 95.

Rezultate: Deplasarea mediolaterala a crescut cu 3,4% postoperator, iar cea anteroposterioara, cu
23,2%. Viteza medie de deplasare a crescut cu 16,8%, iar Elipsa 95 cu 33,7%.

Discutii: Cu exceptia deplasarii mediolaterale, toti ceilalti parametri masurati au inregistrat cresteri
semnificative statistic (p<0,05), in perioada postoperatorie fata de cea preoperatorie.

Concluzii: Studiul demosnstreaza scaderea echilibrului in perioada imediat urmatoare artroplastiei
totale de genunchi. Aceasta este o perioada sensibild in care pacientii sunt predispusi riscului de
traumatisme prin cadere.
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