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Locul ablatiei prin radiofrecventa (RFA) in tratamentul multimodal al cancerului de col uterin.
Experienta noastra
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Rezumat

Introducere: Cancerele genitale beneficiazda de tratamente standardizate care includ: chirurgia,
radio/chimioterapia. In ultima perioada se utilizeaz si tratamente ablative termice care realizeazd
distructia tumorilor utilizand diverse surse de energie. Studiul are drept scop stabilirea locului pe care
radiofrecventa 1l poate ocupa in cadrul protocoalelor actuale de tratament ale cancerului de col
uterin.

Material si metodd: Am efectuat un studiu prospectiv, pe 5 ani (2008-2013), in care am analizat
utilizarea RFA, pe criterii selective, pentru tumorile de col uterin sangerande si insotite de anemie
acuta secundard (Hb=7-11g/dl). Rezultatele au demonstrat rolul hemostatic al metodei, RFA fiind
unica metoda nechirurgicala prin care se obtine hemostaza rapid (20 min.), tinand cont ca nicio alta
terapie cu agenti fizici (hiper/hipotermie) nu o utilizeaza, iar iradierea (externa/ brahyterapie) obtine
aceleasi rezultate cel mai devreme in 12/48 ore. Au fost luate in evidenta 61 paciente, cu varsta intre
39 si 73 ani, pentru care s-au realizat 61 proceduri.

Concluzii: Radioablatia este utila in tratamentul cancerelor de col uterin, in toate stadiile bolii,
realizand rapid hemostaza. RFA poate fi considerata o tehnica complementara de

tratament neoadjuvant 1n cadrul paleatiei tumorale. Metoda se poate asocia la chirurgie,
radio/chimioterapie. in favoarea sa pledeazd rata scizutd a morbidititii (1,6%) si a mortalitatii (0%)
specifice. Consideram ca RFA este in curs sa castige un loc important in protocolul terapeutic
oncologic.
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