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Polipii multipli si cancerul colo-rectal
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Rezumat

Introducere: Degenerarea malignd ca posibilitate evolutiva a polipilor rectocolonici face ca
diagnosticarea si sanctionarea terapeuticd a acestora sa reprezinte un act profilactic pentru
prevenirea cancerului colo-rectal (CCR).

Material si metodd: Studiul a fost efectuat pe o perioada de 3 ani (2008-2011), perioada in care au
fost efectuate Tn cadrul clinicii 1368 de colonoscopii. Scopul studiului a fost reprezentat de
identificarea pacientilor purtatori de polipi multipli recto-colonici si stabilirea factorilor de risc in a
dezvolta un CCR a acestor pacienti precum si atitudinea terapeutica adecvata.

Rezultate: Prezenta polipilor multipli a fost constatata la peste 40% dintre pacientii identificati in
cadrul studiului ca fiind purtatori de polipi recto-colonici. Modificarile displazice constatate in urma
examenului histopatologic au avut o incidenta crescuta in cazul pacientilor cu polipi multipli, mergand
de la low-grade-dysplasia pana la CCR incipient.

Concluzii: Modificarile displazice si focarele carcinomatoase au fost identificate cu precadere in cazul
pacientilor cu polipi multipli. Au beneficiat de tratament endoscopic doar leziunile benigne sau cele
cu carcinom in situ, prezenta carcinoamelor slab diferentiate sau invazive in submucoasa fiind tratate
prin chirurgie conventionala. Pacientii diagnosticati cu polipi recto-colonici necesita un protocol atent
de monitorizare postterapeutica pentru identificarea unei eventuale recurente polipoase.
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