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Esofagectomia minim-invaziva in cancerul esofagian: tehnici si rezultate
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Rezumat

in ciuda progreselor recente in diagnosticarea, tratamentul chirurgical si terapia neoadjuvants,
pacientii cu cancer esofagian prezintd un prognostic prost cu rate de supravietuire la 5 ani cuprinse
intre 5-15%. Esofagectomia este tratamentul standard pentru cancerul esofagian rezecabil, dar doar o
treime din pacienti sunt considerati candidati pentru tratament. Tehnici minim-invazive au fost
incercate in vederea Tmbunatatirii rezultatelor postoperatorii aferente unei proceduri cu morbiditate
si mortalitate postoperatorie atat de mari. Scopul acestei lucrari este de a analiza tehnicile de
esofagectomie minim-invaziva (EMI) in cazul carcinoamelor esofagiene in stadiu incipient. EMI este in
continuare corelata cu o serie heterogena de studii pe diferite tehnici. Comparativ cu procedurile de
esofagectomie prin chirurgie deschisa, EMI prezinta morbiditate scazuta cu incidenta scazuta global a
infectiilor pulmonare nosocomiale si duratd mai scurtd de internare la terapie intensiva. Tn plus,
tehnicile de EMI oferda o calitate a vietii mai buna decat procedurile deschise, cu recuperare
postoperatorie mai rapida.
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