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GIST esofagian gigant: o provocare diagnosticã și terapeuticã - prezentare de caz
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Rezumat
GIST sunt tumori mezenchimale rare ale tractului digestiv (sub 1% din neoplaziile tubului digestiv). 
Dintre acestea mai puțin de 1% sunt întâlnite la nivel  esofagian.  Chirurgia reprezintã tratamentul 
principal al GIST și este dublatã de tratamentul țintit cu inhibitori de tirozin-kinazã de tipul imatinib  
mesilatului.  Prezentãm  cazul  unei  paciente  de  51  de  ani,  internatã  pentru  o  masã  tumoralã 
mediastinalã posterioarã, voluminoasã dupã depistarea acesteia în urma investigațiilor pentru stare 
de fatigabilitate la  eforturi  mari.  Examenul  clinic  a  fost  nespecific.  Radiografia  toracicã și  apoi  CT 
toraco-abdominalã au identificat o lãrgire a medistinului printr-o formațiune tumoralã mediastinalã 
posterioarã  ce  a  deviat  mult  spre  stânga  esofagul  toracic,  fãrã  a  provoca  disfagie  sau simptome  
respiratorii notabile. S-a decis intervenția chirurgicalã prin toracotomie în spațiul V intercostal drept și 
s-a practicat excizia totalã a tumorii. Examenul histopatologic a confirmat suspiciunea preoperatorie 
de GIST esofagian. Prognosticul bolii este rezervat, riscul de recidivã fiind foarte înalt, ținând cont și  
de faptul cã tumora a fost extrasã fragmentat. În prezent pacienta este sub tratament cu imatinib  
mesilat și a intrat în programul de urmãrire clinico-imagistic, așa cum prevãd ghidurile clinice.
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