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Noul indice de prognostic-terapeutic pentru chirurgia piciorului diabetic – analizã extinsã
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Rezumat
Introducere: Indicaţia chirurgicalã disproporţionatã la pacienţii cu picior diabetic, precum şi numãrul 
mare  de  amputaţii  majore  ale  membrului  pelvin  au  creat  necesitatea  de  a  concepe  un  indice 
prognostic-terapeutic  pentru  a  ghida medicul  în  stabilirea  indicaţiei  chirurgicale  adecvate.  Scopul 
acestei analize este de a extinde o cercetare realizatã în anul 2014, în ceea ce priveşte noul indice de  
prognostic-terapeutic utilizat în patologia piciorului diabetic, care a inclus 929 de pacienţi.
Material şi metodã:  Am analizat un numãr de 1221 de pacienţi, care au fost internaţi în Clinica de  
Chirurgie a Spitalului Cantacuzino, între ianuarie 2013 şi iunie 2015 şi care suferã de diabet zaharat şi  
asociazã leziuni ale piciorului diabetic.
Rezultate: Noul  indice  prognostic-terapeutic  a  fost  calculat  pentru  lotul  retrospectiv,  rezultând  o 
concordanţã  între  intervenţia  chirurgicalã  propriu-zisã  şi  indicele  de prognostic  de  79,4%; pentru 
pacienţii  evaluaţi  prospectiv  am  regasit  o  confirmare  a  relaţiei  dintre  intervenţia  chirurgicalã  
efectuatã şi intervenţia chirurgicalã prognozatã, de 86,8%.
Concluzii: Noul  indice  terapeutic-prognostic  este  de  o  utilitate  majora  in  recomandarea  unui 
comportament  terapeutic  adecvat  corelat  cu  severitatea  leziunii,  în  special  în  instituţiile  în  care 
patologia piciorului diabetic este mai puţin cunoscutã.
Cuvinte cheie: diabet zaharat, picior diabetic, indice de prognostic-terapeutic


