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Operatia Thoma lonescu - Victor Gomoiu: simpatectomia cervico-toracica pentru angina pectorala
sau prima tentativa de tratament chirurgical in boala coronariana
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Rezumat

Simpatectomia cervicala este o tehnica de care Thoma lonescu si-a legat numele. El a practicat primul
simpatectomia cervicald totald - bilaterald. in chirurgia bucurestean3, de la inceput de secol XX,
operatia a devenit o rutinad. Pana in 1914 ajunsese sa fie practicata la scara larga atat de creatorul ei,
cat si de elevii sii. Tn plus, numeroasele afectiuni (epilepsie, migren3, gusa exoftalmic3, etc.) in care
acesta o indica stau marturie interesului sdu pentru aceastd tehnica. La inceputul primului razboi
mondial, Thoma lonescu era o personalitate marcanta a chirurgiei, a vietii sociale si politice
romanesti. impreun3 cu fratii sdi: Take lonescu, celebrul om politic si Victor lonescu, ziarist, a luptat
cu multd perseverenta pentru intrarea Romaniei in razboi aldturi de Antanta. Profesor de chirurgie,
sef de clinica la spitalul Coltea, rector si senator in senatul Romaniei, Thoma lonescu avea o
personalitate puternica, putin dispusa la colaborari pe picior de egalitate cu asistentii sai mai tineri,
fie ei si extrem de Tnzestrati. Cu toate acestea, una din marile sale calitati a fost talentul de a depista si
cultiva tinerele talente chirurgicale. Ernest Juvara, Amza Jianu si multi altii au fost ucenicii lui Thoma
lonescu si au reprezentat remarcabile figuri in chirurgia romaneasca. Notd discordanta face, poate,
relatia cu Dimitrie Gerota, astdzi cel mai cunoscut nume romanesc in anatomie. Tanarul Gerota, putin
dispus la compromisuri si fara vocatie de curtean, in ciuda calitatilor sale chirurgicale si

stiintifice, a displacut profund maestrului Thoma lonescu. Acesta i-a blocat o promovare universitara
ce ar fi fost pe masura capacitatilor lui Gerota. Atitudinea lui Gerota a fost insa elegantd pana la
capat. Desi ar fi avut motive bune, nu a scris toatd viata sa nici un cuvant impotriva lui Thoma
lonescu. La momentul de care ne interesam, Victor Gomoiu avea 28 de ani si era in plind ascensiune
in chirurgie. Era extrem de pasionat si de medicina si de cercetare si era unul dintre discipolii marelui
maestru, Thoma lonescu, de a carui bunavointa depindea viitorul sdu. Momentul zero al actiunii este
ziua de 2 aprilie 1916, cand, dupa cercetari amanuntite, Gomoiu 1i propune lui Thoma lonescu sa
efectueze impreuna un nou tip de interventie, prima de acest fel, o simpatectomie cervicotoracica la
un pacient cu angina pectorald. Detaliile si Tmprejurdrile ce au dus la aceasta operatie istorica sunt
destul de greu de reconstituit. Pe baza relatarilor participantilor directi, Thoma lonescu si Victor
Gomoiu, sprijinite de publicatiile vremii, am incercat o redare cat mai fidela. Este plauzibil ca tanarul
Gomoiu, interesat de fiziologie (avea relatii stranse cu Daniel Danielopolu si cu Nicolae Paulescu), sa
se fi gandit primul cd simpatectomia cervicotoracica ar putea ameliora tabloul clinic al anginei
pectorale. El cautd si gdseste un pacient cu ateromatoza lueticd, pe care il considera potrivit pentru
aceasta intervetie. Ca urmare, fi prezintd lui Thoma lonescu ideea sa si bolnavul. De notat, nu era
vorba de o simpatectomie cervicala bilaterald - consacrata deja ca operatia Thoma lonescu, ci de un
nou tip de abordare chirurgicald a simpaticului cervical. Operatia este efectuatd cu Thoma lonescu ca
operator principal si Gomoiu — ajutor; pacientul se reface rapid, si simptomele se remit in mod
spectaculos. Thoma lonescu este entuziasmat de succesul operatiei, publicd cazul in Revista de
Chirurgie si incredinteaza tema unui student, Z. lorddchescu, pentru teza de doctorat ce va avea titlul
“Operatia Th. lonescu-Gomoiu”. Tn vara lui 1916 Romania intrd in rdzboi. Urmeaz3 o perioad3 grea,
plind de convlusii sociale si politice, cu parasirea Bucurestiului, retragerea la lasi a guvernului si a
regelui. Este lesne de inteles ca si preocupdrile stiintifice si academice inregistreazd un declin. Tn



iuresul evenimentelor ce au urmat in 1916-1917, Thoma lonescu pare sa se distanteze tot mai mult
de procedura simpatectomiei, astfel incat nu publica nimic in strdinatate. Imediat dupa incheierea
razboiului, ideea lui Francois Frank de la 1897 despre simpatectomie reincepe sa circule in lumea
chirugicala, devenind tot mai populard. Thoma lonescu are revelatia c3 este posibil ca aceastei
operatii, atat de putin luata in seama, sa i se fi gasit cea mai importanta indicatie, durerea din angina
pectorald. Actiunile sale ulterioare il plaseaza intr-o lumina nefavorabild: se grabeste sa publice cazul
in Franta si la Bucuresti fara a 1l mentiona si pe Gomoiu. Intentia de a aparea unic realizator al
simpatectomiei in angina pectorald devine evidenta. Tn niciuna din numeroasele sale lucrdri, Thoma
lonescu nu mai citeaza propriul articol din 1916, din Revista de Chirurgie. lar din dorinta de a trece
sub tacere contributia mai tanarului sdu coleg, nu citeaza nici teza de doctorat a lui Z. lordachescu -
“Operatia Th. lonescu-Gomoiu”. Gestul aminteste de obiceiul faraonilor din Egiptul antic, cand, la
porunca acestora, era sters numele dusmanului, fie el chiar si demult disparut. La randul sau, Gomoiu
nu era doar un tanar chirurg stralucit, ci si un scriitor extrem de talentat. Reactia sa literara a fost una
de o violenta remarcabila. S-a deschis astfel un conflict in care Gomoiu a pus o energie si o staruinta
intense. i dedic3 lui Thoma lonescu o revistd in care analizeaza “critic” - termenul fiind un eufemism -
cu o verva de pamfletar fard pereche, biografia, viata stiintificd, cea academica si, in general, toate
sldbiciunile. Cum se vad lucrurile astazi? Sa-1 contrazici pe Gomoiu este dificil. | s-a facut o nedreptate,
toate documentele la care am avut acces o sustin categoric. Impotriva lui Thoma lonescu nu stau in
principal vituperarile lui Gomoiu, ci chiar propiile sale texte: Le sympathique cervico-thoracique,
Masson, Paris, 1923. Autorul unic scrie negru pe alb dupa prezentarea operatiei, cunoscute din 1916:
“ Pe 14 apr 1921 am prezentat pacientul complet vindecat la societatea de chirurgie din Bucuresti,
adica la 5 ani dupa operatie. Pacientul a revenit in serviciul meu pe 10 februarie 1922 pentru o
fractura de treime medie a bratului stang...”. “Profitand de ocazia care

se oferea pentru a completa operatia mea, pe care i-am practicat-o in 1916, i-am propus rezectia
simpaticului de parte opusad. Desi era complet vindecat, a acceptat aceastd noud interventie
chirurgicald, ca sa pot sa completez operatia mea. Astfel, la 31 martie 1922, i-am practicat rezectia
totalad de simpatic cervical drept, la care am adaugat primul si al doilea ganglion toracic. A suportat
foarte bine aceastd a doua operatie si a fost externat pe 5 aprilie”. Astfel, Thoma lonescu admite
indirect inutilitatea reinterventiei, ce are ca unic scop dorinta de a demonstra inca o data eficienta
propiei tehnici, deja consacratd ca simpatectomie bilaterald. Un fapt interesant este ca aceasta
metoda de tratament e citata si in zilele noastre in lucrari celebre de istoria chirurgiei cardiace. Dupa
al doilea razboi mondial, locul simpatectomiei in tratamentul anginei pectorale a ramas marginal.
Motivul pentru care operatia din 1916 a ramas in istoria medicinei este acela ca a reprezentat prima
incercare de tratament chirurgical in boala coronariana. S-a intamplat ca aceasta interventie, careia
participantii i-au acordat in ziua de 2 aprilie 1916 micd importantd, sa deschida usa celei mai
spectaculoase directii de dezvoltare a chirurgiei sec XX - chirurgia cardiaca. Motivul disputei pare
astfel sa fi fost unul serios: un loc in istoria chirurgiei. Thoma lonescu nu a acceptat sa imparta
aceasta pozitie cu altcineva, mai ales cu un colaborator mai tanar. Lucrurile insa nu se opresc aici.
Date recente aratd ca lonescu a fost nominalizat la Premiul Nobel Tn 1924, principala motivatie fiind
simpatectomia cervicala.

Cuvinte cheie: Thoma lonescu, Victor Gomoiu, istorie, simpatectomie cervicala, angina pectorala



