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Endoscopia si chirurgia generala - parti ale unui intreg
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Rezumat

Obiectiv: Tn serviciile de chirurgie general3 si digestiva, diagnosticul si tratamentul adecvate necesit3
accesul pe scara largd si practic continuu la metodele endoscopice. Tn conditiile in care numeroase
servicii de chirurgie dispun deja de propriile unitdti de endoscopie diagnosticd si, eventual,
interventionald, prezenta 1n cadrul fiecarui colectiv a minimum 1-2 chirurgi cu competentd in
endoscopie ar aduce numeroase avantaje.

Metodd: Am analizat retrospectiv activitatea unitatii de endos-copie digestiva din Clinica de chirurgie
a Spitalului “Dr. I. Cantacuzino” din 2007, cand a fost infiintatd, incercand sa identificam beneficiiile pe
care le-a adus atat pentru accesibilitatea pacientilor, cat si ca suport pentru activitatea medicilor din
clinica.

Rezultate: Numarul de proceduri a crescut continuu, de la 137, efectuate de 2 chirurgi in 2007, la
peste 1500, in 2015, cand exista 7 chirurgi cu competenta in endoscopie, capabili sa abordeze in mod
practic continuu cazurile aparute. Endoscopia si-a dovedit avantajele pentru diagnosticul etiologic al
hemoragiilor digestive superioare si inferioare, depistarea precoce a tumorilor gastrice, colonice si ale
rectului superior, monitorizarea post-operatorie a pacientilor oncologici. In plus, chirurgii au
pregatirea efectiva si competenta legala necesare pentru rezolvarea complicatiilor metodei.

Concluzii: Cresterea numarului de chirurgi cu competent3 in endoscopie nu poate fi decat benefica. Tn
acest scop, includerea unui modul de endoscopie digestivda diagnostica in planul de pregatire al
rezidentilor de chirurgie generala se poate dovedi utild si necesara.
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