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Rezumat
Date generale: Esofagectomia toracoscopicã a fost introdusã pentru a reduce complicațiile pulmonare 
postoperatorii la pacienții cu cancer de esofag cu celule scuamoase (ESCC). Totuși, beneficiile acestei 
intervenții  în  ceea ce  privește  supraviețuirea  nu au  fost  analizate  în  profunzime.  Studiul  de  fațã 
analizeazã retrospectiv rezultatele clinice ale esofagectomiei toracoscopice la pacienți cu ESCC toracic 
operabil. 
Metode: 84 de pacienți au fost incluși în studiu. Aceștia au fost diagnosticați cu ESCC toracic rezecabil  
în stadiile clinice I-III și au fost supuși rezecției esofagiene toracice cu disecția ganglionilor limfatici din 
3 câmpuri de diseminare, la Spitalul Universitar Tottori, în perioada ianuarie 2007 – decembrie 2013.  
Incidența complicațiilor postoperatorii,  supraviețuirea fãrã semne de boalã (DFS) și  supraviețuirea 
globalã (OS) au fost comparate între grupul de toracotomie deschisã și grupul supus esofagectomiei 
toracoscopice.
Rezultate: 51 de pacienți au fost supuși metodei toracoscopice, iar 38 metodei deschise. Morbiditatea 
a fost de 42,9% și mortalitatea de 2,4%. Metoda toracoscopicã a demonstrat o incidențã mai micã a 
complicațiilor pulmonare postoperatorii. Supraviețuirea fãrã semne de boalã la 5 ani nu a diferit între  
cele douã grupuri. Totuși, supraviețuirea globalã la 5 ani a pacienților supuși metodei toracoscopice a  
fost superioarã celei aferente grupului supus metodei deschise.
Concluzii: Esofagectomia toracoscopicã pentru ESCC toracic este fezabilã din punct de vedere tehnic, 
iar rata scãzutã a complicațiilor pulmonare postoperatorii  poate prelungi supra-viețuirea globalã a 
pacienților.
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