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Beneficiile asupra prognosticului postoperator al esofagectomiei toracoscopice in cancerul
esofagian cu celule scuamoase toracic
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Rezumat

Date generale: Esofagectomia toracoscopica a fost introdusa pentru a reduce complicatiile pulmonare
postoperatorii la pacientii cu cancer de esofag cu celule scuamoase (ESCC). Totusi, beneficiile acestei
interventii in ceea ce priveste supravietuirea nu au fost analizate in profunzime. Studiul de fata
analizeaza retrospectiv rezultatele clinice ale esofagectomiei toracoscopice la pacienti cu ESCC toracic
operabil.

Metode: 84 de pacienti au fost inclusi in studiu. Acestia au fost diagnosticati cu ESCC toracic rezecabil
n stadiile clinice I-1ll si au fost supusi rezectiei esofagiene toracice cu disectia ganglionilor limfatici din
3 campuri de diseminare, la Spitalul Universitar Tottori, in perioada ianuarie 2007 — decembrie 2013.
Incidenta complicatiilor postoperatorii, supravietuirea fara semne de boald (DFS) si supravietuirea
globald (0S) au fost comparate intre grupul de toracotomie deschisa si grupul supus esofagectomiei
toracoscopice.

Rezultate: 51 de pacienti au fost supusi metodei toracoscopice, iar 38 metodei deschise. Morbiditatea
a fost de 42,9% si mortalitatea de 2,4%. Metoda toracoscopicd a demonstrat o incidenta mai mica a
complicatiilor pulmonare postoperatorii. Supravietuirea fara semne de boala la 5 ani nu a diferit intre
cele doua grupuri. Totusi, supravietuirea globala la 5 ani a pacientilor supusi metodei toracoscopice a
fost superioara celei aferente grupului supus metodei deschise.

Concluzii: Esofagectomia toracoscopica pentru ESCC toracic este fezabild din punct de vedere tehnic,
iar rata scazuta a complicatiilor pulmonare postoperatorii poate prelungi supra-vietuirea globala a
pacientilor.

Cuvinte cheie: supravietuire fara semne de boald, carcinom cu celule scuamoase esofagian,
supravietuire globald, esofagectomie toracoscopica



