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Rezumat

Rezectia anterioard rectald laparoscopica cu excizie mezorectald este corelatd cu tulburari sexuale si
urinare. Drenajul anastomotic si radioterapia neoadjuvanta sunt factori eficienti in cazul functiei
pelvine deteriorate, cu agravare progresiva. Prezentam o serie de 50 de pacienti in etate (varsta > 70
ani), supusi exciziei totale laparoscopice a mezorectului, intervievati pre- si postoperator cu privire la
functia genito-urinara. Pacientii au fost intervievati preoperator, apoi la o luna si 9 luni post-operator,
prin intermediul chestionarelor validate referitoare la functia sexuald, urinara si la calitatea vietii. Au
fost de asemenea supusi unui test urofluximetric ecografic pentru evaluarea volumului restant al
vezicii urinare. Evaluarea geriatrica s-a efectuat prin indexul BARTHEL. Functiile urinara si genitala

s-au deteriorat usor dupa interventie, dar nu semnificativ. Indicatorul mediu Gastrointestinal al
Calitatii Vietii a scazut semnificativ la o lunda dupa operatie comparativ cu valorile preoperatorii.
Indexul BARTHEL nu s-a modificat semnificativ pe parcursul interventiei. Fluxul urinar maximal, fluxul
urinar mediu, volumul vezical rezidual au fost afectate negativ postoperator, dar nu semnificativ.
Rezectia rectald anterioard laparoscopica cu excizia totald a mezorectului afecteaza statusul genito-
urinar al pacientilor. Incidenta disfunctiilor severe este similara celei intalnite in populatia normala in
etate.
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