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Colectomia dreaptã single port: tehnicã chirurgicalã
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Rezumat
Metoda laparoscopicã single port a fost folositã pentru prima datã în 1999 pentru colecistectomie de  
cãtre Bresadola. Peste un deceniu, în anul 2008, prima colectomie dreaptã single port a fost raportatã  
de  Bucher  și  alții  într-un  caz  care  implica  un  polip  de  colon  ascendent  (1,2).  Evoluția  continuã 
tehnologicã  permite  prima  colectomie  dreaptã  single  port  dupã  17  ani  de  la  prima  colectomie  
laparoscopicã (1991) care a fost întâmpinatã inițial cu reticențã, iar apoi a cãpãtat un loc bine stabilit  
în arsenalul chirurgiei colorectale. (2). Accesul single port, ca și NOTES oferã comparativ cu procedura 
laparoscopicã standard avantajul cosmetic, reducerea durerii postoperatorii și o duratã de spitalizare 
mai  scurtã  iar  ca  dezavantaje  am  putea  menționa  o  duratã  operatorie  mai  lungã  datoratã  unei 
posibilitãți  mai reduse de triangulație și  viziune (3,4).  Reducerea durerii  postoperatorii  la  care se  
adaugã  rezultate  cosmetice  bune  fãrã  creșterea  semnificativã  a  complicațiilor  postoperatorii 
demonstrate  deja  prin  studii  retrospective  necesitã  confirmare  prin  studii  randomizate  avute  în 
vedere de trial  TRUE în  Franța (5).  Colectomia  dreaptã single  port  poate fi  realizatã cu rezultate  
oncologice similare chirurgiei laparoscopice standard, având rezultate postoperatorii foarte bune din 
punct de vedere estetic și al durerii postoperatorii diminuate. (5,6,7).
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