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Pacientii post-splenectomie: complicatii cunoscute si perspective noi
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Rezumat

Complicatiile care survin in urma splenectomiei pot fi impartite in infectioase si non-infectioase.
Legatura dintre splenectomie si aceste riscuri este doar partial inteleasa. Raspunsul imun al gazdei
impotriva infectiei este profund modificat post-splenectomie, iar acesti indivizi sunt mai susceptibili
sa dezvolte sepsis si infectia are o evolutie fulminanta. Splenectomia este de asemenea un potential
factor de risc pentru numeroase complicatii vasculare care rezultd in urma obstructiei partiale sau
totale ale unei artere sau vene. in plus, hipertensiunea pulmonara poate fi o complicatie severa si
uneori fatala a splenectomiei. Unii autori includ si neoplaziile, diabetul zaharat si pancreatita acuta in
categoria complicatiilor non-infectioase post-splenectomie. Cea mai de temut complicatie pentru
pacientii splenectomizati ramane sepsisul. Fiziopatologia sepsisului inca este controversata. Decesul
in sepsis poate surveni fie in urma hiper-inflamatiei, fie in urma imunosupresiei. Multiple dovezi
experimentale au dovedit implicarea microRNA-urilor celulare si virale in sepsis. Consideram faptul ca
microRNA-urile sunt de asemenea asociate cu imunosupresia pacientului asplenic, ceea ce determina
o crestere a riscului de sepsis fatal. Studierea nivelului expresiei plasmatice a microRNA-urilor
circulante la pacientii asplenici, ar putea conduce la o mai buna intelegere a imunosupresiei post-
splenectomie si la dezvoltarea unor noi metode diagnostice si terapeutice.
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