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Rezumat
Introducere: Fistula esotraheală postintubaţie este o complicaţie severă, apărută în anumite condiţii 
la pacienţii care necesită ventilaţie mecanică pentru o perioadă îndelungată de timp. 
Material  şi  metodă: Articolul  prezintă  o  serie  de 11 pacienţi  cu  fistula  esotraheală  postintubaţie 
operaţi  în clinica noastră în perioada 2005 – 2015.  Abordul anterior cu rezecţie de trahee a fost  
preferat la 10 dintre aceşti pacienţi, într-un caz cu o fistulă de dimensiuni mari preferând să efectuăm 
o intervenţie chirurgicală atipică. Trei dintre pacienţii seriei au fost operaţi înainte de sevrarea de 
ventilator în încercarea de a ajuta la desprinderea de ventilaţia mecanică. Două cazuri au fost operate 
în urma recidivei fistulei după tentative de închidere în alte servicii chirurgicale.
Rezultate: Doi pacienţi (ambii din grupul celor care nu au fost sevraţi de ventilator) au decedat în 
urma  unor  complicaţii  specifice  intubaţiei  continuate  după  rezecţia  traheală  (dehiscenţă 
anastomotică cu mediastinită şi fistulă traheo-vasculară în trunchiul arterial brahiocefalic). Restul de 9 
pacienţi ai seriei au avut o evoluţie bună, cu restaurarea căii aeriene şi deglutiţie normală.
Concluzii:  Abordarea chirurgicală  a acestei  patologii  are  succes în servicii  specializate în  chirurgie  
traheală şi  esofagiană.  Alegerea momentului  operator este de mare importanţă pentru obţinerea 
unor rezultate bune.
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