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Rezumat
Introducere: Fistulele  esofagiene  postoperatorii  reprezintã  una  dintre  importantele  cauze  de
mortalitate  şi  morbiditate  postoperatorie.  Scopul  acestui  studiu  a  fost  de  a  revizui  cunoştinţele
actuale  cu  privire  la  metodele  actuale  de  diagnostic  şi  management  al  fistulelor  esofagiene
postoperatorii
Metodă: O căutare sistematică a literaturii a fost efectuată în baza de date PubMed/Medline folosind
termenii „fistule esofagiene postoperatorii” şi  „complicaţii  postesofagectomie” pentru a identifica
articole  relevante  pentru  diagnosticul  actual  şi  tratamentul  profilactic  şi  curativ  al  fistulelor
anastomotice postesofagectomie.
Rezultate: Mai multe lucrări au arătat că incidenţa fistulelor variază şi este dependentă de mai mulţi
factori:  localizarea anastomozei,  tipul  de sutură utilizat,  condiţia  biologică a pacientului.  Datorită
gravităţii  fistulei  anastomotice  mediastinale  se  acordă  actual  o  mare  importanţă  metodelor  de
prevenire  a  apariţiei  sale  prin  testarea  intraoperatorie  sau  îmbunătăţirea  vascularizaţiei  tubului
gastric. Cele mai recente articole prezintă metodele endos-copice de tratament al acestei complicaţii
prin utilizarea stenturilor esofagiene acoperite şi a terapiei endoluminale cu vacuum.
Concluzii: La  pacienţii  cu  fistule  esofagiene  postoperatorii  mediastinale,  diagnosticul  şi
managementul  reprezintă o adevărată provocare pentru echipa chirurg  -  endoscopist  -  terapeut.
Diagnosticarea precoce şi instituirea unei terapii optime care să se adreseze defectului parietal şi
statusului  biologic  a  pacientului  sunt  condiţii  obligatorii  pentru  rezolvarea  acestei  complicaţii
postoperatorii.
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