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Rezumat
Introducere: Abordul  ureteroscopic  flexibil  retrograd  este  o  procedură  eficientă  şi  relativ  sigură.
Scopul  studiului  a  fost  evaluarea  retrospectivă  pe  un  număr  semnificativ  de  cazuri  a  siguranţei
abordului ureteroscopic flexibil retrograd la pacienţii cu litiază pielo-caliceală.
Material  şi  Metodă:  Am evaluat  retrospectiv  4500 ureteroscopii  flexibile  retrograde efectuate  în
două centre medicale. Complicaţiile asociate acestui tip de abord au fost identificate retrospective şi
stratificate conform clasificării Clavien-Dindo.
Rezultate:  Incidentele  intraoperatorii  au  fost  identificate  în  5,2% din  proceduri.  Complicaţiile  au
survenit  în  18,9% din  proceduri.  Două  treimi  au  fost  complicaţii  septic,  teaca  de  acces  ureteral
dovedindu-se un factor de protecţie împotriva acestora. Majoritatea complicaţiilor au fost uşoare. În
4,8% din cazurile în care a fost utilizată teaca de acces ureteral au survenit leziuni de perete ureteral
gradul 2 şi 3.
Concluzii: Majoritatea complicaţiilor associate abordului ureteroscopic flexibil retrograd sunt uşoare,
indiferent de tipul ureteroscopului utilizat. Presiunea redusă la nivelul sistemului pielo-caliceal este
importantă pentru menţinerea ratei complicaţiilor (atât septice cât şi non-septice) cât mai mică. 
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