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Studiul supravietuirii pe cinci ani in cancerul rectal in raport cu starea ganglionilor limfatici
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Rezumat

Introducere: Metastazele ganglionare sunt considerate un factor de prognostic important n
supravietuire si recidiva bolii la pacientii cu cancer colorectal. Mai multe studii arata faptul ca
raportul

ganglionilor limfatici are o importanta mai mare in supravietuire decat numarul ganglionilor limfatici
metastatici. Scopul acestui studiu este de a analiza supravietuirea la 5 ani a pacientilor cu cancer
rectal, examinand mai multi factori de prognostic, cu accent pe starea ganglionilor limfatici.

Material si metode: Studiul retrospectiv a fost efectuat la o clinica de chirurgie din Romania,
utilizand date de la pacientii care au fost tratati pentru cancer rectal in perioada ianuarie 2009 -
decembrie 2014. Starea actuala a pacientului si in ceea ce priveste tratamentul multimodal a fost
evaluata prin metoda telefonica, datele au fost extrase din baza de date a clinicii si din buletinele
histopatologice.

Rezultate: Tn studiul actual au fost inclusi 144 de pacienti cu cancer rectal. Analiza statistica a
variabilelor a aratat ca varsta (p=0,001), Stadiul T (p=0,049), stadiul N (p=0,005), LNR (p=0,006), tipul
de interventie chirurgicala (p<0,001), prezenta invaziei vasculare (p<0,001) si prezenta metastazelor
(p<0,001) sunt factori prognostici semnificativi pentru supravietuire n analiza univariata.

Concluzii: Supravietuirea la 5 ani a pacientilor inclusi in studiu a fost 63,9%. Prin concluzie s-a dovedit
ca starea ganglionilor limfatici, exprimatd prin raportul ganglionilor limfatic (LNR) este un factor
prognostic semnificativ Tn supravietuire.
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